Oktober 2026

Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
05. - 05.10 06.10 07.10 08.10 09.10
09. | Sodinn fiskur med rugbraudi | Hakkabuff og sésa Fiskifingur og kokteils6sa Kjuklingalaeri og sosa Grjonagrautur og slatur
VIKA 41 Raudkal og baunir Kartoflur og salat Kryddkartoflur
< Vegan L Vegan L Vegan < Vegan < Vegan
Indverskt buff Saetkartoflubuff Falafel Graanmetis kjuklingur Hrismjolkurgrautur
12. - 12.10 13.10 | 1410 15.10 22 Samradsdagur 16.10
16. | Neetursaltadur fiskur Skinkupasta og salat Ysa i orly med kartéflum Foreldrasamradsdagur Tématsupa og braud
VIKA 42 | ROTUr
% Vegan L Vegan L Vegan %< Vegan L Vegan
Granmetisbollur Graenmetis pasta Granmetis pylsur Sama
19. - 19.10 20.10 2110 22.10 # Vetrarfri 23.10 % Vetrarfri
23. | Ofnbakadur fiskur Taco og hakk Naetursaltadur fiskur Vetrarfri Vetrarfri
VIKA 43 Kartoflur og salat Kartoflur og réfur
< Vegan L Vegan L Vegan %< Vegan L Vegan
Avokadé buff Sama Vegan hakk og spaghetti
26.- | 2610 % Vetrarfri | 27.10 ® | 2810 29.10 30.10
30. | Vetrarfri Vinarsnitzel og sésa Sodinn fiskur og smjor Kjuklinganudlur Aspassupa og braud
VIKA 44 Papriku kartoflur Kartoflur og salat
Z Vegan < Vegan < Vegan < Vegan ~ Vegan
Vegan snitsel Graenmetisréttur Graenmetis nudlur Sama

Matsedillinn er birtur med fyrirvara um breytingar.

Avextir med mat a hverjum degi




