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1. Inngangur

Hér a eftir er fjallad um innra mat Langholtsskéla veturinn 2025-2026. Unnid var eftir
langtima matséaasetlun sem naer yfir timabilid 2025-2030. Aherslur hvers skélaars eru
tilgreindar, a hvada timabili og hvernig matid var framkvaemt. Helstu nidurstodur eru
reifadar og lagt er upp med ad draga fram pa peetti i skdlastarfinu sem ganga vel, sem og

ba paetti sem parfnast skerpingar.

Um innra mat skdélans

Markmid med innra mati skdla er ad beeta arangur og geedi skélastarfsins en unnid er ut
fra utgefnum geedavidmidum um skoélastarf, Menntastefnu Reykjavikurborgar og
aherslum skélans. Skélinn vinnur eftir fimm ara langtimaaeetlun i hvert sinn sem og

starfsasetlun fyrir hvert skdlaar.

Ny langtimadaetlun tok gildi veturinn 2025-2026 og unnid er eftir henni til arsins 2030.
Skipulag vinnu birtist i starfsaeetlun hvers skolaars og lagt er upp med ad matsteymi
hittist ad jafnadi 4 sex vikna fresti. Allt starfsfélk tekur patt i innra mati skélans eninnra
mats teymi leidir matid, heldur utan um skipulagningu og framkveemd pess, rynir i
nidurstddur og setur fram umbdtadaetlun. [ innra mats teymi skélans eru Sigurlaug
Hrund Svavarsdéttir, Sesselja Audur Eyjélfsdoéttir, Gudlaug Bjarnadoéttir og Gudbjorg
Palsdéttir. Teymid kom saman nokkrum sinnum & hvorri 6nn og sétti sameiginlega

vinnufundi Nordurmidstodvar. Stefnt er ad pvi ad fjdlga i teyminu neesta skoélaar.

Um 640 nemendur voru i Langholtsskoéla skdlaarid 2025-2026, i 1. - 10. bekk. Vid
skoélann er sérdeild, Dalurinn, sem vinnur med einhverfum bornum. Einkunnarord

skoélans eru virding, vellidan og skapandi skélastarf.
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2. Langtimaaeetlun og asetlun fyrir skélaarid 2025-

2026

[ langtima aaetlun fyrir 4rin 2025-2030 verda eftirfarandi paettir metnir, sjé hér.

Akvednir paettir eru metnir & hverju skélaari en peir eru: Namsarangur nemenda, vidhorf
og lidan nemenda, nam og kennsla, geedi kennslu og vidhorf og lidan starfsfolks.
Jafnframt var lagt mat a inntak og namskra Langholtsskola og vidhorf foreldra til skolans.

Heér ma sja deetlun fyrir skélaarid 2025-2026.

3. Nam og kennsla

Namsarangur

Med pvi ad ryna kerfisbundid i namsarangur gefst teekifeeri til ad greina styrkleika og
askoranir i kennsluhattum. Nidurstodur gera starfsfolki kleift ad adlaga kennslu, veita
videigandi studning timanlega og tryggja ad hver nemandi fai teekifaeri til ad na fram sinu
besta. Arangursrikt innra mat er pvi forsenda pess ad hzegt sé ad fylgjast med framférum
nemenda og gripa inn i par sem porf krefur. Til pess ad matsvinnan skili tileetludum
arangri og verdi virkt taeki til umbdta, parf hiin ad byggja 8 skyrum matsferli og
areidanlegum maeliteekjum sem L6gd eru fyrir reglulega. Einn af peim grunnpattum sem

fylgst er hvad nanast er med til ad meta almenna namsfaerni er lestrargeta nemenda.

Lesfimi

Lesfimiprof Midstodvar menntunar og skélapjéonustu (MMS) eru st6dlud meeliteeki sem
notud eru a landsvisu til ad fylgjast med framférum nemenda i lestri og meta leshrada og
lesnakvaemni. Tilgangur profanna er ad veita kennurum og skdla skyra mynd af stodu

nemenda, greina porf fyrir studning og stydja vid markvissa kennslu i lestri.

Lesfimiproéfin eru logo fyrir prisvar sinnum a skolaarinu: i september, janUar og i mai fyrir
nemenduri 1. - 10. bekk. Med reglulegri fyrirlogn er haegt ad fylgjast med framvindu
nemenda yfir arid og bregdast timanlega vid ef porf er 4. Vidmid skodlans eru ad

nemendur nai arangri sem er & pari vid eda yfir landsmedaltali.
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Nidurstodour

Viomidum MMS var litillega breytt a skdlaarinu og pvi eru nidurstodur fra jantdar og mai
eingdngu nyttar ad pessu sinni. Landsmedaltal skiptist pannig ad nemendur med
meelitéluna 1-7 eru 21%, med meelitéluna 8-12 eru 58% og med meelitolu 13-19 eru 21%

nemenda.

Hér fyrir nedan sjast hlutfoll nemenda a hverju maelitolubili sem og patttokuhlutfall &
lesfimiprofi sem lagt var fyrir i mai 2026. Nidurstodur skdlans eru synilegar med breidum

linum en nidurstodur lansins alls med mjéum linum.
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Argangur Argangur

Hér eru nidurstodur eftir argongum.

Meelitala 1-7 | Meelitala 8-12 Meelitala 13-19
jan/mai % jan/mai % jan/mai %

1. argangur 15/14 57/53 28/33

2. argangur 20/19 57/55 24/26

3. argangur 18/23 59/52 23/25

4. argangur 16/19 59/57 25/24

5. argangur 22/22 56/62 22/16

6. argangur 12/14 68/62 20/23

7. argangur 26/33 46/44 28/22

8. argangur 21/22 49/46 30/32

9. argangur 18/20 46/48 35/32

10. argangur 16/14 38/45 46/41

Af toflunni ma sja ad allir argangar nema tveir eru yfir landsmedaltali, 5. argangur er rétt

undir pvi og 7. argangur er med 6venjulega skiptingu, stéran hluta med meelitolu 13-19
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og einnig stéran hép med maelitdlu 1-7. Farid er vandlega yfir nidurstodur og hugad ad

leidum til ad stydja vid, baeta getu og vidhalda gédum arangri nemenda.

Matsferill

Matsferill Midstodvar menntunar og skélapjonustu (MMS) er samreemt matstaeki a
landsvisu sem atlad er ad meta stodu og framfarir nemenda i lesskilningi og
staerdfraedi. Tilgangur innleidingar Matsferils er ad veita kennurum og skéla skyrar og
areidanlegar upplysingar um heefni nemenda, stydja vid markvissa kennslu og greina

snemma pa nemendur sem purfa frekari studning.

Matsferill var lagdur fyrir alla nemenduri 4.-10. bekk, en skylduargangar eru 4., 6. og 9.
bekkur. Med reglulegri fyrirlogn feest yfirsyn yfir stodu nemenda og mogulegt er ad
kennsla taki mid af porfum hvers og eins. Nidurstodur eru nyttar til ad skipuleggja

videigandi studning, préa kennsluhaetti og fylgjast med framférum nemenda yfir tima.

Nidurstédour - lesskilningur
Landsmedaltal samkvaeemt MMS skiptist pannig ad nemendur med meelitéluna 1-7 eru

21%, med meelitdluna 8-12 eru 58% og med meelitdolu 13-19 eru 21% nemenda. Hér

sjast hlutfoll nemenda a hverju meelitélubili sem og patttokuhlutfall & lesskilningsprofi.

= Argangar = Landid mE Argangar s Landid
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Hér eru nidurstodur a tolulegu formi eftir argongum.

Lesskilningur Meelitala 1-7 % Maelitala 8-12 % Maelitala 13-19 %

4. argangur 17 53 31

5. argangur 28 57 15

6. argangur 15 36 29

7. argangur 23 56 21

8. argangur 23 49 28

9. argangur 26 42 32

10. argangur 17 64 19

Allir argangar nema 5. argangur neer landsmedaltali og vert er ad benda 8 ad 9. argangur
er med 6jafna skiptingu samkveemt landsmedaltali en par er stor hopur med meelitolu

1-7 ogjafnframt stér hdpur med meelitolu 13-19.

Nidurstodur - steerdfraedi

Hér sjast hlutfoll nemenda & hverju maelitélubili sem og patttokuhlutfall &

steerdfraediprofi.

®m  Argangar =- Landid e Argangar == landid
Hlutféll nemenda & maelitélubilum patttokuhlutfall
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Staerdfraedi Meelitala 1-7 % | Meelitala 8- Maelitala 13-
12 % 19 %
4. argangur 19 58 23
5. argangur 21 59 20
6. argangur 12 55 33
7. argangur 23 50 27
8. argangur 10 46 44
9. argangur 20 42 38
10. argangur 26 49 25

Allir argangar nema 5. argangur eru yfir landsmedaltali i maelitolu 13-19 en sa 5. er a

pari. Einnig ma nefnama ad 7. og 10. bekkur skera sig ur ad pvi leiti ad nokkud stoér

hépur er i meelitdélu 1-7 sem og meelitolu 13-19.

Lesskimun 1. bekkur

[ grunnskélum Reykjavikur er studst vid stadlad lestrarmat fra Midstéd menntunar og

skélapjonustu (MMS) til ad fylgjast med framvindu nemenda i 1. bekk. Meginmarkmid

bess ad nota stadlada skimun er ad leggja hlutleegt mat a pa grunnfeerni sem er

undirstada leesis.

Nidurstdodurnar eru nyttar sem leidarvisir fyrir kennara og foreldra til ad vinna saman ad

pbvi markmidi ad sérhvert barn nai tokum a lestri & sinum forsendum, i samraemi vid

aherslur um snemmtaeka ihlutun.

Nidurstodur

Skimunin var L6gd fyrir 66 af 68 nemenendum 1. bekkjar, nidurstédur ma sja i toflu og
myndriti hér fyrir nedan.

Hljodkerfisvitund Malnotkun Stafapekking
Utan aheettu 48 44 27
Ovissa 2 4 14
Aheetta 2 8 5 13
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Nidurstodur matstaekja eftir pattum (Fjoldi barna: 66)

Hijodkerfisvitund Méalnotkun Stafapekking
Matspaettir

Stada
mm Utan ahaettu
Ovissa

@
o

Ahaetta 2
== Aheetta 1

Fjoldi nemenda
o w IS o
S & S =

-
o

o

Hljédkerfisvitund er sa pattur par sem nemendur standa styrkustum féotum i heildina
séd. Alls maeldust 72,7% nemenda utan ahaettu. Hins vegar parf ad fylgja eftir peim
24,2% nemenda sem lenda i ahaettuhdpum 1 og 2 med markvissum eefingum i

hljodkerfisvitund.

Meirihluti hopsins, eda 66,7% nemenda, synir fullnaegjandi faerni og meelist utan ahaettu
i matspaettinum malnotkun. Athygli vekur ad fremur stér og afmarkadur hépur, eda
19,7% nemenda, fellur undir ahaettu 1. bessi nidurstada gefur til kynna ad porf sé a

skyrum inngripum og malorvun fyrir pennan tiltekna hép til ad braa bilid.

Stafapekking er sa pattur par sem hdépurinn stendur talsvert veikast og kallar 8 mesta
athygli. Adeins 40,9% nemenda maelast utan ahaettu. Rumlega fimmtungur hépsins eri

6vissu og hlutfall nemenda i ahaettuhépum 1 og 2 er 37,9%.

Lesmal 2. bekkur
Lesmal er matsteeki sem notad er til ad meta undirstodupeetti laesis hja nemendum i 2.
bekk. Profid beinist ad lykilpattum lestrarnams, svo sem hljédkerfisvitund, umskraningu

og lesskilningi, og veitir pannig heildsteeda mynd af stodu nemenda i byrjun lestrarnams.

Tilgangur med fyrirlogn Lesmals er ad greina snemma styrkleika og askoranir i lestri hja
nemendum og skapa grundvoll fyrir markvissa ihlutun og studning. Nidurstodur profsins

nytast kennurum til ad adlaga kennslu ad porfum hvers og eins og tryggja ad nemendur
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fai videigandi leidsogn i aframhaldandi lestrarnami. Me® markvissri notkun nidurstadna

er heegt ad stydja vid arangursrikt lestrarnam og efla grunnfaerni nemenda til framtidar.

Nidurstodur

Nidurstodur eru ekki komnar fyrir veturinn 2025-2026 en eru veentanlegar.

4. Vidhorf og lidan nemenda

Tilad meta vidhorf og lidan nemenda er einkum horft til meeliteekisins Skdlapulsinn og
nidurstadna islenskra seskulydsrannsékna.

Skélapulsinn

Skélapuls er notadur er til ad safna reglubundnum upplysingum um lidan, vidhorf og
namsumhverfi nemenda. Markmid Skdlapuls er ad veita skdlasamfélaginu areidanleg
gogn um stodu nemenda, pannig ad haegt sé ad fylgjast med proun yfir tima og bregdast
markvisst vid nidurstodum med umbdtum. Skdélapulsinn neer til patta eins og lidan,

samskipta, ahuga 4 nami og virkni nemenda.

Skélapulsinn er lagdur fyrir nemendur i 6. - 10. bekk prisvar sinnum a skoélaarinu, drtak

nemenda hverju sinni. Svarhlutfall var 82%.

Nidurstodour

Nidurstada skolans a hverjum matspeetti er borin saman vid samanlagda utkomu allra
skéla sem taka patt. Utkoma allra skéla sem taka patt er vegin i samraemi vid steerd
skéla og endurspeglar su tala pvi stédu a landinu i heild. Hatt gildi a kvarda synir ad

vidkomandi pattur er sterkt einkenni nemenda i skélanum.
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Hér eru nokkur myndrit sem greina fra nidurstodum Skoélapuls.

1. Virkni nemenda i skélanum

Matspaettir T4

1.1. Anzegja af lestri

1.2, Prautseigja i nami

1.3, Ahugi 3 steerdfraadi

1.4, Anzegja af natturufradi

1.5. Tl & eigin vinnubrigd i nami
1.6. Tnd & eigin namsgetu

1.7. Hiutfall nemenda med snjallsima

1.8. Simanotkun a skalatima

2. Lidan og velferd

Matspaettir T4

21, Sjalfsalit

2.2 Stjorn a eigin lifi

2.3. Vellidan

2.4. Ahyggjur og stress - astadur

2.5. Einelti

2B, Tidni eineltis

2 7. Stadir eineltis

2.8. 1 mat i skélanum

2.9, Oftast godur eda frekar gédur matur
2.18. Borda ekki matinn i skolanum - astadur

2 11. Abendingar nemenda um matinn i skolanum

3. Skdla- og bekkjarandi

Matspaettir T4
3.1. Sam=sdmun vid nemendahopinn
3.2 Samband nemenda vid kennara
3.3. Agi i timum
3.4, Virk patttaka nemenda i timum

3.5 Tidni leidsagnarmats

Nidurstada N Breyting Landid
47 78 8.2 43

4.8 283 8.8 4,6

5.8 284 8.2 4.7

4.6 283 8.2 4.6

5.1 284 - 4.8

5.3 284 -8.1 49
86,1% 241,554 -8,5% 733%
68,7 kist. 248 8.1 kist. 6.4 kist.

Nidurstada N Breyting Landid

4,4 284 81 44

4.4 284 5,8 4.4

4,6 283 5,0 4,6

- 83 - -

5.4 252 -1 5.7

117% 33, 11% 15,8%

- 32 - -

67,9% 198, | -285% 75,8%

32,6% T20 37% 45.8%

- 62 - -

- 128 - -
Nidurstada N Breyting Landid
4.8 288 8.6 49
4.9 281 8.2 49
5.2 281 8.8 49
58 277 8.2 49
4.6 278 -8.2 49
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M Mismunur
17.832 6.4
17.9H a2
18.267 @3
18248 8.8
17.944 @3
18266 6.4
12786170 12,8%"
12747 8,3 kist.*
N Mismunur
17885 8.8
17.816 8.8
18.873 8.8
18.839 -0,3*
2898 755, -4, 1%%:*
13628, 0.0 | 7,1%"
6848, 12,4%*
N Mismunur
17727 -6,1
17.936 6.8
17.914 8.3*
17.858 81
17.857 -8,3*
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5. Aukaspurning(ar)
Matspaettir T 4 Nidurstada N Breyting Landid N Mismunur
5.1. Eg veit twvad &g a ad l=ra af verkefnunum sem ég er ad fast vid i skélanum | 81,9% 277 377 | -BA% B3.8% | 478154, | -1,9%
5.2. Kennarar og starfstolkid eru god i ad stodva stridni og einelti 63.5% Ty | 12% 625% | 3473mew | 18%
5.3. Eg fa= ad velja hvernig &g skila verkefrum 59,8% 165, | 2.1% 51,1% | 2821,;50: | 8,7%*
5.4. Eg hef adgang ad efnivid, adstédu og tekni 83.6% 238775 | -1,6% 66,4% | 31555, | 17.2%"
55 Eg tee takifari til ad vinna ad verkeini sem eru metin sem hiuti af nami =T 203, | -31% 68.2% | 3784, | 6,2%"
minu
5.6. Medalhattatimi & virkum dagum 2313 185 B8:81 23:87 L1965 B8:85
5.7. Medalfdtaterdatimi & wirkum dégum 8746 145 B6:08 57:39 2078 a6:66*
5.8. Medalsvein a virkum dogum 2833 184 -Bael Ba:32 2962 BE:88
5.9. Minna en 7 tima svetn a virkum dagum. 6.5% 12,0 -8,9% 7.4% 225 oen -0.9%
5.18. Mjog oft eda oft erfitt med ad sofna. 22 5% 4227 4,2% 255% | T76,353; -3.8%
5.11. Mjag oft eda oft erfitt med ad vakna. 44, 6% B3 4.5% 437% | 1331545 | B.9%
5.12. Mg oft eda oft fundid fyrir preytu yhir daginn. 332% B2, a7 3,3% 36,5% | M6,
Helstu styrkleikar

Samkveemt nidurstodum ma sja ad skolinn stendur sterkar en landsmedaltal 4 nokkrum

lykilsvidum sem snua ad nami, adstodu og oryggi.

Nemendur syna marktaekt meiri anaegju af lestriog ahuga a staerdfraedi en a landsvisu.
Einnig er tru peirra a eigin namsgetu og vinnubrogd meiri en gengur og gerist. Pa meelist

vinnufridur og agi i kennslustundum betri i Langholtsskola en & landsvisu.

Nemendur Langholtsskodla telja sig hafa betra adgengi ad efnivid og taekni en jafnaldrar
beirra a landinu og peir telja sig einnig hafa meira frelsi til ad velja hvernig peir skilia

verkefnum.

Tidni eineltis i skélanum er marktaekt leegri en landsmedaltalid sem tulka ma sem

visbendingu um ad nemendur finna sig félagslega 6rugga i sk6lanum.

Helstu askoranir

Nidurstodurnar syna skyr teikn um ad beeta purfi paetti sem snua ad neeringu, nami og

kennslu og simanotkun.

Feerri nemendur Langholtsskdla nyta sér skélamatinn en jafnaldrar peirra a landinu. ba
telur adeins riflega pridjungur nemenda matinn gédan sem er 12,4 prdsentustigum undir
landsmedaltali.
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Snjallsimaeign nemenda Langholtsskdla er meiri en a landsvisu og nemendur skélans

nota simann sinn teeplega tvofalt meira en jafnaldrar peirra a skélatima.

Tidni leidsagnarmats er leegri en a landsvisu og hefur farid laekkandi fra sidustu
maelingu. Feerri nemendur skélans nu en adur telja sig vita namsleg markmid med peim

verkefnum sem fyrir pa eru 16g0. Liklegt ma telja ad petta tvennt haldist i hendur.

Almenn vellidan, sjalfsalit og stjorn a eigin lifi eru i jafnveegi og standa i stad midad vid
fyrra ar. Svefntimi nemenda Langholtsskdla er ndnast sa sami og a8 landsvisu, en orlitid

heaerra hlutfall nemenda skélans & erfitt med ad vakna.

Samantekt

Skoélinn byr yfir sterkum namslegum grunni og godum bekkjaranda, en parf ad huga
sérstaklega ad gaeedum skdlamatarins og stefnu vardandi simanotkun a skélatima. ba
parf ad huga ad aukinni leidsogn vid nemendur svo peir séu medvitadir um tilgang

namsins og hvao peir eiga ad leera af peim verkefnum sem fyrir pa eru L6gd.

islenska aeskulydsrannsoknin

islenska seskulydsrannsoéknin (I4£) er umfangsmikil og kerfisbundin gagnasoéfnun &
vegum Mennta- og barnamalaraduneytis. Markmidid er ad safna gognum um velferd og
vidhorf barna og ungs folks og gera nidurstodur adgengilegar til ad stydja vid
stefnumotun. Nemendur svara spurningalista sem er stadladur eftir aldri og spurt er um
ymsa peetti sem snua ad peirra eigin velferd, syn a eigin skélagongu, félagstengsl, iprotta
og témstundaidkun, eigid heilbrigdi og félags- og efnahagslega stodu. [ eldri bekkjum er

jafnframt spurt um paetti sem snuda ad ahaettuhegdun og ofbeldi.

Nidurstodur

Nidurstodur eru ekki komnar fyrir veturinn 2025-2026 en eru vaentanlegar.
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5. Ga=di kennslu

Vidmid um geedi kennslu

A skéladrinu var radist i prounarvinnu med pad markmi®d ad sammaelast um hvad
einkenni geedakennslustund vid skélann. Markmidid var ad bua til sameiginlegan
skilning a geedakennslu og skipulagi sem studlar ad hamarksarangri og vellidan
nemenda. Vinnan var ferli sem byggdi a virkri patttoku alls kennarahdpsins og skiptist i

eftirfarandi stig:

1. Kennarar greindu og reeddu i hopum lykilpaetti godrar kennslu ut fra eigin reynslu.

2. Nidurstodur ur 6llum hépum voru dregnar saman i eina heildarmynd par sem
leitad var samnefnara.

3. Drogin voru kynnt og borin undir kennarahdpinn ad nyju. bar gafst taekifeeri til
ryni, lagfeeringa og finstillingar.

4. A0 ferlinu loknu la fyrir formlegur rammi skdlans um geedakennslustundir.

Ramminn verdur nyttur i skélastarfinu med eftirfarandi heetti:

Kennarar nota viomioin til ad fylgjast med kennslu hver hja 66rum, veita faglega
endurgjof og leera hver af 6drum. Vidmidin geta jafnframt adstodad kennara til ad
igrunda eigid starf, meta styrkleika sina og setja sér markmid. Vidmidin gera skolanum
kleift ad leita eftir mati nemenda & kennslu & markvissari hatt, par sem spurningar taka
mid af peim pattum sem skolinn hefur skilgreint sem geedi. Stjérnendur geta nytt
rammann vid stofuinnlit og starfsprounarsamtol til ad stydja vid faglega préun og tryggja

samraemii kennslu innan skélans.

Hér ma sja drog ad rammanum sem byggir 8 sameiginlegri vinnu kennara og stjérnenda
skélans. Lagt er upp med ad ramminn verdi lagdur til grundvallar mati nams- og kennslu

i innra mati naesta skolaars.
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6. Vidhorf og lidan starfsfolks

Vidhorfskonnun starfsfélks Reykjavikurborgar

Vidhorfskdnnun starfsfélks Reykjavikurborgar er l0gd arlega fyrir alla starfsmenn.
Meginmarkmid kdnnunarinnar er ad maela starfsumhverfi & hlutlaegan hatt og bua til
grundvoll fyrir umbeetur. Sjonum er beint ad lidan, starfsgledi og samskiptum &
vinnustad auk stjérnunarhatta, upplysingamidlun og studningi yfirmanna. ba er horft til
alags, sveigjanleika i starfi og jafnveegis vinnu og einkalifs. Ennfremur er
vidhorfskonnuninni aetlad ad varpa ljési a pad hvada peaettir valda pvi ad starfsfolk er

stolt af storfum sinum og vinnustadnum.

Kénnunin neer yfir nokkra lykilflokka sem gefa heildarmynd af st6du stofnunarinnar:
1. Trausttil stjérnenda og skyrleiki i hlutverkum.
2. Endurgjof, vidurkenning og félagslegur studningur.
3. Starfsoryggi, bunadur og vinnuumhverfi.
4

Heildarvidhorf til starfsins og vilji til ad maela med vinnustadnum.

Kvardinn sem midad er vid pegar nidurstodur eru skodadar er eftirfarandi:

4,5-5,0 Mjog god einkunn

35-4,4 Frekar g6d einkunn

25-34 Hvorki god eda sleem einkunn
1,5-2,4 Frekar sl&am einkunn
1,0-1,4 Mjog sleem einkunn

Markmid skdélans er ad vera & pari eda fyrir ofan adra sambeerilega starfsstadi
borgarinnar. batttaka starfsmanna i vidhorfskdnnuninni hefur verid dreem undanfarin ar
og horft var til pess markmids ad fa 80% svorun starfsmanna a pessu skdlaari. Teeplega

70% starfsmanna skdélans svorudu konnuninni nu.

Nidurstodour

Heildarmat skélans i kbnnuninni er 3,98 sem endurspeglar almenna anaegju og sterka
stodu a flestum pattum. Nidurstodurnar gefa til kynna ad starfsfolk skélans telur helsta

styrk Langholtsskoéla liggja i mannlega peettinum, vinnugledi og samskiptum.
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Starfsandi er goodur og starfsfolk upplifir géda lidsheild. Meirihluti starfsfélks er stolt af
pvi ad starfa vid skélann og pad er anaegt med starfid i skélanum. Almenn anaegja er
med stjérnunarlega paetti pott nidurstada a sumum pattum hafi fario litillega nidur fra

fyrra ari.

Starfsmenn telja ad mikil virding fyrir fjolbreytileika riki i Langholtsskdla og ad jafnrétti sé

i havegum haft 4 vinnustadnum.

Nidurstodur gefa til kynna askoranir sem luta ad vinnuumhverfi og adsteedum i
skélanum likt og a fyrri arum. Starfsfolk metur loftgeedi afar sleem og einnig er 6anaegja
med kaffiadstodu. Odnaegja med vinnuskilyrdi eykst fra fyrra ari sem ma tulka sem akall

um umbaetur.

Fagumhverfiskonnun skéla- og fristundasvids 2026

Fagumhverfiskonnun SFS var gerd i mars 2026. Markmid hennar var ad stydja vid
starfsstadi og greina hvernig faglegt starfsumhverfi, hlutverk og starfsproun nytist. Einnig
ad fylgjast med innleidingu menntastefnu og tryggja ad studningur og Urraedi taki mid af
porfum starfsfélks. Svarhlutfall i grunnskélum var um 30% i heild en i Langholtsskdla um

15%.

Nidurstodur

Nidurstodur gefa til kynna ad starfsfolk Langholtsskoéla telur sig sidur hafa heefni til ad
sinna akvednum pattum starfsins en starfsfolk i 68rum grunnskolum i Reykjavik a 6llum
svidum nema tveimur; ad proska skopunargafu og lausnarleit barna og ad stydja vid og

leysa deilur i barnahépnum.

Pegar spurt er um mat stafsfélks a undirbuningi sinum til ad sinna ymsum pattum
starfsins kemur fram ad starfsfélk skélans telur sig vel undirbuid i samanburdi vid adra.
Pad telur sig pd ver undirbuid til ad takast a vid paetti er lUta ad vinnu med nemendum i

minnihlutahépum.

Minnihluti starfsfélks skélans veit hver tengilidur farsaeldar er i skélanum og pekkir sidur
ba fyrsta stigs farsaeldarpjonustu sem i bodi er i skdlanum en starfsmenn annarra

grunnskola.
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Starfsfolk Langholtsskdla metur porf sina meiri fyrir starfspréoun a nokkrum svidum meiri
en annad starfsfélk grunnskéla i Reykjavik, eins og vardandi notkun stafreennar taekni og
kennslu nemenda med sérparfir. Sérstaklega telur starfsfélk ad porf sé a starfspréun a
svidi kennslu og vinnu med nemendum med élikan menningarbakgrunn en metur haefni

sina um leid meiri a8 svidinu en adrir starfsmenn grunnskoéla i Reykjavik.

Nidurstodurnar gefa visbendingar um ad skoda purfi nanar hvers vegna starfsfolk
skélans hefur minni trd a heefni sinni til akvedinna patta starfsins en gerist og gengur . ba
gefa nidurstodurnar visbendingar um porf fyrir starfsproun. Ennfremur ma beeta

upplysingagjof a starfi skélans er lytur ad loggjof um farseeld barna.

Aridandi er ad tulka nidurstédur og samanburd vid nidurstdédur Gr 68rum grunnskélum af

varfaerni vegna lags svarshlutfalls.

Gaedastjérnun

Til ad tryggja arangursrikt skolastarf og eftirséknarvert starfsumhverfi var radist i
samvinnuverkefni med o6llu starfsfolki. Markmidid var ad skilgreina og ryna i hvad
einkennir goéda stjérnun. Vinnan var skipulogd med pad i huga ad allt starfsfolk geeti

komi®d sinum hugmyndum a framfeeri.

1. Starfsfolk vann saman i hdpum par sem rynt var i helstu geedapeetti stjérnunar.

2. Nidurstdodur ur hépvinnunnivoru teknar saman og unnar i eina heildsteeda
samantekt. bar komu fram skyrar linur um veentingar starfsfolks og hvada peettir
vega pyngst i daglegu samstarfi vid stjérnendur.

3. Nidurstodurnar voru kynntar ad nyju fyrir 6llu starfsfolki. Petta var mikilveegt til ad

tryggja ad allir konnudust vid sin sjonarmid i lokanidurstdédunni.

Pessi vinna var ekki einungis lysandi heldur er hun virkt verkfeeri tilumbdta. Med pvi ad
allt starfsfélk vinni saman ad moétun stjérnunarvidmida skdélans er stefnt ad pvi ad byggja

upp enn sterkari vinnustadamenningu.

Stjérnendur nyttu vinnunna strax fra upphafi til frampréunar og gatu komid til mots vid

ymiss atridi fljott. Par ma nefna; upplysingafleedi, verkaskiptingu, auglysa fasta
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fundartima stjérnenda og synileika stjérnenda. Nidurstodurnar verda nyttar afram i
skipulagningu naesta skdlaars og lagt upp med ad beeta og koma til mots vid pau atridi

sem betur maettu fara.

7. Inntak og namskra Langholtsskéla

Skélanamskra

Vinna vid endurskodun skdlanamskrar for fram yfir veturinn i framhaldi af vinnu sem foér
fram a vordégum 2025. Sameiginlegir vinnufundir kennara, teyma og stjéornenda par sem
rynt var i hvada breytingar pyrfti ad gera a skélanamskra Langholtsskoéla i samraemi vid
breytingar 8 Adalnamskra grunnskdla. Adlaga purfti sérstaklega lokamat vid utskrift ur
10. bekk. Afram verdur unnid ad skélanamskranni neesta skélaar og unnid sérstaklega

a0 samfellu namsgreina og namsmats a milli arganga og stiga.

8. Vidhorf foreldra

Foreldrakdnnun

Foreldrakénnun er logd fyrir alla foreldra grunnskélabarna i Reykjavik annad hvert ar og
er mikilvaegur pattur i mati a skdlastarfi. Markmid hennar er ad afla upplysinga um
vidhorf foreldra til skélastarfsins, samskipta vid skdlann, lidan barna peirra og geedi
kennslu og pjénustu. Tilgangur kdnnunarinnar er ad gefa foreldrum teekifeeri tilad koma
sjonarmidum sinum a framfeeri og taka patt i proun skdlastarfs. Nidurstoédurnar veita
innsyn i styrkleika og askoranir og nytast tilumbadta a svidi samstarfs heimila og skéla,
starfshatta og lidan og namsarangri nemenda. Konnunin var logo fyrir i mars 2026 og var

svarhlutfallum 72%.

Nidurstodour

Hér ma sja myndrit med helstu nidurstodum ur foreldrakdonnun vetrarins, medaltol fyrir
Langholtsskdla i samanburdi vid adra grunnskola i Reykjavik vardandi lidan i skdlanum.
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@Reykjavk alls @ Skol
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0g hegdun bams Kennurum sinum s

Nidurstodurnar gefa til kynna ad foreldrar telja lidan barna sinna almennt géda og betri

gerist og gengur i Reykjavik & 6llum pattum.

Ef horft ertil nidurstadna vardandi nam og kennslu ma sja ad prir peettir eru fyrir nedan

medaltali i Reykjavik en prir fyrir ofan. Sja nanar 8 myndinni:

®Reykiavik alls @ Skal
5

Nidurstdédurnar gefa
visbendingar um ad foreldrar i skélanum hafi ekki naegileg teekifaeri til ad ad koma ad
markmidssetningu i nami barna sinna og ad upplysingafleedi fra skélanum vardandi

nam og kennslu sé abdtavant.

Hér ma sja nidurstodur fyrir stjiérnun skdélans:

®Raykjavik alls @Skoh

Almenn anaegja virdist rikja med skoélann, stjérnun, upplysingafleedi og foreldrar telja sig

geta meelt med skolanum vid adra foreldra. Stjornendur eru sidur til stadar en
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stjéornendur annarra grunnskéla ad mati foreldra, foreldar Langholtsskéla pekkja sidur
stefnu og gildi skélans og minna er leitad til foreldra eftir tilldgum og hugmyndum

vardandi skélastarfio.

Nidurstodur foreldrakdnnunar gefa til kynna anaegju med margt er lytur ad lidan barna,
nami og kennslu og stjérnun skélans. Mat foreldra & lidan barna sinna eru ad storum
hluta i samraemi vid nidurstodur kannana medal starfsfélks og nemenda. bPar ma nefna
peetti eins og aga, g66 samskipti um lidan, hegdun og félagslegt dryggi og studning vid
born. Nidurstodur gefa til kynna ad porf sé a ad foreldar fai aukin teekifeeri til patttoku a
svidi nams og kennslu, ad upplysingafleedi a pvi svidi purfi ad baeta og ad oftar maetti
leita eftir tilldgum og hugmyndum foreldra i skélastarfinu. bPa er porf fyrir aukinn

synileika stjérnenda og kynningu a stefnu og gildum skélans.

9. Umbdtaaastlun

Umbodtadeetlun er lykilpattur i framhaldi af innra mati i grunnskéla og gegnir mikilvaegu
hlutverki i ad tryggja ad nidurstodur matsins leidi til raunverulegra umbota i skélastarfi.
Tilgangur umbotadeetlunar er ad nyta nidurstodur innra mats & markvissan hatt, greina
styrkleika og askoranir og bregdast vid peim med skipulogdum heetti. Markmiod
umbdtadaetlunar er ad studla ad stodugri préun og auknum gaedum i skolastarfi. Med
reglulegri eftirfylgni og endurmati er haegt ad fylgjast med arangri adgerda, gera
videigandi breytingar og tryggja ad umbdtastarf skili raunverulegum avinningi fyrir
nemendur, starfsfolk og skélasamfélagid i heild. Umbdtadeetlun er i vinnslu og verdur
birt i upphafi neesta skoélaars en hun er unnin i samvinnu stjérnenda og alls starfsfolks

skélans.
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