
Maí 2025

## Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

##

2. maí
VERKALÝÐS- 

DAGURINN

Sveppasúpa

##

5. - 9. maí
Sænskar kjötbollur með 

kartöflum, sultu og brúnni 

sósu

Nætursöltuð ýsa með 

kartöflum og smjöri

Kjúklingur með 

kartöflubátum og 

kokteilsósu

Steiktur fiskur með 

kartöflum og remúlaði

Jógúrt og flatkökur

##

12. - 16. maí
Hakkabuff með 

kartöflum og         

brúnni sósu

Fiskibollur með 

kartöflum og sósu

Lasagne og salat Plokkfiskur með 

rúgbrauði og smjöri STARFSDAGUR

##

19. - 23. maí
Grísasnitzel með 

kartöflum og         

brúnni sósu

Soðinn fiskur með 

kartöflum og smjöri

Nautagúllas og 

kartöflumús

Þorskur í kryddraspi 

með kartöflum og sósu

Grjónagrautur og slátur

26. - 30. maí
Grísapottréttur með 

hrísgrjónum

Þorskur á ítalska vísu Kjúklingabollur með 

kartöflum og brúnni 

sósu

UPP- 

STIGNINGAR- 

Jógúrt og skonsur

DAGUR

Matseðillinn er birtur með fyrirvara um breytingar.

Ávextir og grænmeti með mat á hverjum degi.

                                                         


