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6. bekk
Ensia o Virding, vellidan, skapandi skilastarf

Kennarar: Aldis, Einar og Linda Bjork

Kennsluadferdir/vinnulag

Margvislegar kennsluadferdir svo sem bein innlégn kennara, nemendur leita lausna og vinna med ymsum adferdum, einstaklings og
samvinna. Kennt er ad jafnadi prjar kennslustundir i viku en einnig samtvinnad 6drum namsgreinum i smidju.

Namsmat

Framvinda namsins er skrad jafnt og pétt allt skdlaarid i Mentor. Namsmat byggist & ymsum verkefnum t.d. munnlegum, verklegum og
skriflegum sem tengd eru haefniviomioum Adalnamsskrar.

Namsmat er skrad med haefnitaknum.
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Kennsluaeetlun 2024-2025
Kennari: J6hanna Bjork Halldorsdottir
Bekkur: 6. bekkur

Kennsluadferdir / vinnulag:

[ 8llum timum er 16gd &hersla & samvinnu, hreinleeti og almennt g6d
vinnubrégd. Ahersla er 16gd & ad nemendur laeri ad pekkja og medhdndla pau
hraefni sem unnid er med i timum auk pess ad temja sér géd vinnubrdgod vid
verklega peettir kennslustundar.

Namsmat:

Namsmatid byggir a peirri vinnu sem nemendur vinna i kennslustundum, baedi
béklegum sem og verklegum pattum. Unnid er Gt fra tilteknum flokkum
viomida ur Adalnamskra sem hofd er til hlidsjonar vid mat & haefni nemenda.
Namsmatid er gert jafnt og pétt yfir kennslutimabilid og eru skrad med
heefnitdknum i Mentor.

Namsgogn:

Bokin Gott og gagnlegt &samt vinnubok, ahdld, bunadur og hréefni i
kennslueldhusi auk verkefna og myndefnis sem tengjast ndmsefninu.
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islenska I Virding, vellidan, skapandi shilastarf

Kennarar: Aldis Gudbrandsdéttir, Einar Helgason og Linda Bjérk Hilmarsdottir.

Kennsluadferdir/vinnulag

5 stundir & viku. Kennslan byggist m.a. a innlégn kennara, einstakling-, para- og
hépavinnu. Hluti af kennslunni er sampaett 6drum namsgreinum med smidjuverkefnum.
Bokaklibbar hittast einu sinni i viku i smidju par par sem nemendur velja sér eina bok af
lista sem kennarar voldu.

Namsmat

Framvinda namsins er skrad jafnt og pétt allt skoélaario i Mentor. Namsmat byggist a
ymsum verkefnum t.d. munnlegum, verklegum og skriflegum sem tengd eru
haefniviomioum Adalndmsskrar.

Namsmat er skrad med heefnitaknum.

Namsgaogn

Mélreekt 2 https://mms.is/namsefni/malraekt-2

Ordspor 2, lesbok https://mms.is/namsefni/ordspor-2-rafbok.

Ordspor 2, vinnubdk https://mms.is/namsefni/ordspor-2-vinnubok-rafbok

Smellur 2, https://mms.is/namsefni/annar-smellur-rafbok

skaldsogur (bdkaklubbar), verkefni fra kennurum, myndefni, vefslédir, spil og leikir.



https://mms.is/namsefni/ordspor-2-rafbok
https://mms.is/namsefni/ordspor-2-vinnubok-rafbok
https://mms.is/namsefni/annar-smellur-rafbok
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ekkur: 6.bekkur ] ,
: S YVirding, vellidan, skapandi shalastar)
Namsgrein: Skolaiprottir Y " e ot
Kennarar: Zoltan, Emil, Jens, Atli

Kennsluadferadir/vinnulag

Synikennsla, vettvangsferdir, endurteknar aefingar, leikir, stddvapjalfun, prautabrautir,
hoépvinna.

ipréttakennsla fer fram i ipréttahusi Langholtsskéla og TBR.

Utitimabil er i byrjun hausts og lok vors.

Kennt er tvisvar sinnum i viku, 40 minutur i senn.

Kynntar eru ymsar ipréttagreinar, reglur og fyrirkomulag.

L6gd er dhersla a virdingu, vellidan og virkni.

Namsmat
Metin eru haefniviomio i iprottum samkvaemt adalndmskra.
Einkunn er gefin eftir frammist6du, virkni og péatttoku par sem merkin eru frammurskarandi

(blatt), markmidum nad (greent), parfnast pjalfunar (gult) og markmidi ekki nad (rautt).

Frammistada i st6dludum préfum er grunnur einkunnar, en virkni i timum er einnig metin.

Stodlud prof: polprof, stokkprof, sippuproéf, kastprof, hlaupaprof og styrktarprof

Namsgogn

Nemendur meeti i iprottafétum og ipréttaskom i kennslustundir.

Anéld i ipréttasal: Minni &héld: boltar, gjardir, sippubond, snd-snd bond, teygjur, Iéttar
dynur, lidabond, vesti, mjakir boltar, badmintonflugur og spadar, bandy boltar og kylfur,
keilur, skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur, baunapokar, korfuboltar, fotboltar,
handboltar, skotboltar, sippubdnd, snd-snd bénd, teygjur, mjikir boltar.

Steerri 4hoéld: kubbar, kadlar, slar, badminton uppistddur, blak uppistédur, mork, korfur,
bekkir, steerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet, grindur (fyrir grindahlaup), hastokks
uppistoour og ra, langstokksplanki, gervigrasvollur, kdrfuspjald, grasvollur.
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Nams eetlun £%: Langholtsskoli
Argangur: 6.bekkur ||| Vinding, vellidan, shapandi shalastar)

Namsgrein/ar: Myndmennt
Kennarateymi: Magnus Dagur

Kennsluadéferdir/vinnulag:

Myndmennt er kennd i 12- 14 nemenda hopum 2x2 kennslustundir a viku hluta af
skdlaarinu. Einnig er einn hopur halft skélaarid einu sinni i viku. Reynt er ad
valdefla nemendur i skdpun og virkja peirra eigin hugmyndarflug.

Namsmat:

Namsmat byggir a vinnu i timum og arslausn Ur peim myndmenntaverkefnum sem
|6g0 eru fyrir og tengjast haefniviomidum adalnamskrar.

Namsgogn:

Namsgogn eru ymsar baekur asamt veraldarvef og fjdlbreytt teeki og tol sem eru
notud i myndmenntakennslu.
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Smidja (samfélagsfraedi, nattdrufraedi, |l| Virding, vellidan, shapandi shilastar)
upplysingateekni)

Kennarar: Aldis Gudbrandsdottir, Einar Helgason, Linda Bjoérk Hilmarsdattir.

'

Kennsluadferadir/vinnulag

7-8 stundir & viku ad jafnadi. L6go er ahersla & fjdlbreytta kennsluhaetti; beina
kennslu, samvinnunam, leitarnam, verklegar aefingar, verkefnavinnu, kannanir og
ymislegt fleira. Upplysingateekni er veigamikill pattur i verkefnavinnu. Unnid er i
nokkrar vikur i senn i akvednum pemum og islenska, enska og upplysingataekni
samtvinnud efni i samfélags- og nattarufreedi.

Namsmat

Framvinda namsins er skrad jafnt og pétt allt skolaario i Mentor og skrad med
heefnitdknum. Namsmatid byggir a peirri vinnu sem nemendur vinna i
kennslustundum, baedi béklegum sem og verklegum pattum. Matsviomid og
haefnividmid um nattlrugreinar og samfélagsgreinar Ur Adalnamskra eru hofa til
hlidsjonar vid mat a haefni nemenda. skrdd med heefnitaknum i Mentor.

Namsgogn
Namsbaekur, smaforrit, vefefni, mynd og hljédefni, verklegar sefingar, kortabaekur,
spjaldtdlvur og leikir.

Nordurlondin, lesbdk https://mms.is/namsefni/nordulond-grunnbok-rafbok
Nordurlondin, vinnuboék https://mms.is/namsefni/nordurlond-vinnubok

Nattarulega 2, lesbok https://mms.is/namsefni/natturulega-2-nemendabok-rafbok
Nattarulega 2, vinnubdk https://mms.is/namsefni/natturulega-2-verkefnabok-rafbok
Barnasattmalinn https://www.barnasattmali.is/



https://mms.is/namsefni/nordulond-grunnbok-rafbok
https://mms.is/namsefni/nordurlond-vinnubok
https://mms.is/namsefni/natturulega-2-nemendabok-rafbok
https://mms.is/namsefni/natturulega-2-verkefnabok-rafbok
https://www.barnasattmali.is/
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6. bekkur
< wellidan, shapandi shilas
Steerdfraedi ' Viuding, pands skilastarf

Kennarar: Aldis Gudbrandsdottir, Einar Helgason og Linda Bjork Hilmarsdottir

Kennsluadferdir/vinnulag:

Kennt er i lotum eftir nAmsefni og eru 5-6 kennslustundir i viku. L6gd verdur ahersla a ad
nemendur leeri ad bera abyrgd a eigin nami og pjalfist i sjalfsteedum vinnubrogdoum.
Kennslan byggist m.a. & innlogn, reglulegri upprifjun, einstaklingsvinnu og hépavinnu ad
einhverju leyti.

Namsmat:

Ahersla verdur 16gd & astundun, virkni i timum og sett verda fyrir prof eftir hvern kafla. Eftir
hvert prof verdur merkt vid heefniviomio i Mentor.

Namsgogn:

Stika 2A og 2B

Nemendabaekur, https://mms.is/namsefni/stika-2a-nemendabok og
https://mms.is/namsefni/stika-2b-nemendabok

Afingahetfti, https://mms.is/namsefni/stika-2a-aefingahefti-lausnir og
https://mms.is/namsefni/stika-2b-aefingahefti

Myndbénd inn &

Google Classroom.

Multi https://podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver#menultem 6a

og https://podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver#menultem_6b, téflureiknar, verkefni
asamt 060ru itarefni. Skélinn utvegar 6ll kennslugogn.



https://mms.is/namsefni/stika-2a-nemendabok
https://mms.is/namsefni/stika-2b-nemendabok
https://mms.is/namsefni/stika-2a-aefingahefti-lausnir
https://mms.is/namsefni/stika-2b-aefingahefti
https://podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver#menuItem_6a
https://podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver#menuItem_6b
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6. bekkur I Vinding, velltidan, shapandi skatasiart

Steerdfreedi
Kennarar: Aldis Gudbrandsdottir, Einar Helgason og Linda Bjork Hilmarsdottir



Kennsluaaetlun

Bekkur: 6.bekkur

Namsgrein: Skélasund
Kennarar: Zoltan, Jens, Atli, Emil
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Kennsluadferdir/vinnulag

Kennsluadferdir/vinnulag Sundkennsla fer fram med og an dhalda. Sundkennsla fer fram i
formi leikja, synikennslu, styrikennslu, taeeknizefinga, sundpjalfunar og frjalsum leik. Logd er
ahersla a virdingu, vellidan og virkni. Logd er dhersla 4 ad nemendur fylgi eftir reglum
sundstada.

Namsmat

Mat & frammistodu i timum, vinnusemi, hegdun og sundfaerni.
Metin eru haefnividmid i ipréttum samkvaemt adalndmskra.

Namsgogn

Nemendur mzeti med sundfét og sundgleraugu.
Hringir,korkar, blédkur, kdtar, svamp nudlur.




