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% Langholtsskoli
Kennsluzetlun 2024-2025 U Vinding, veltizan, shapands stitastart
Kennari: J6hanna Bjork Halldorsdottir

Bekkur: 3. bekkur

Kennsluadferdir / vinnulag:

[ 8llum timum er 16gd &hersla & samvinnu, hreinleeti og almennt g6d
vinnubrégd. Ahersla er 16gd & ad nemendur laeri ad pekkja og medhdndla pau
hraefni sem unnid er med i timum auk pess ad temja sér géd vinnubrdgod vid
verklega peettir kennslustundar.

Namsmat:

Namsmatid byggir a peirri vinnu sem nemendur vinna i kennslustundum, baedi
béklegum sem og verklegum pattum. Unnid er Gt fra tilteknum flokkum
viomida ur Adalnamskra sem hofd er til hlidsjonar vid mat & haefni nemenda.
Namsmatid er gert jafnt og pétt yfir kennslutimabilid og eru skrad med
heefnitdknum i Mentor.

Namsgogn:

Heimilisfraedi 3. ahdld, bunadur og hréefni i kennslueldhdsi auk verkefna og
myndefnis sem tengjast namsefninu.







Kennsluaaetlun 2024 — 2025 “' ;Langholtsskoll
3. bekkur “ ('V/L&mg/ vellidan, %}%afzandjb &a[astamgl
Fjor og fimir fingur — hreyfing og textil ’

Kennarar: Heida Ingunn borgeirsdottir

Kennsluadferdir/vinnulag:
e einstaklings-, og hopavinna

Namsmat:
e mat ad lokinni smidju

Namsgaogn
o léreft
e garn

e sokkar




Namsaeetlun
Argangur: 3.bekkur
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Namsgrein/ar: i§lenska
Kennarateymi: Asa, Heida, Margrét og Berta

Kennsluadferdir/vinnulag:

PALS paralestur
medal annars unnid eftir adferoum Byrjendalaesis;
o hlustun
o samtengjandi og sundurgreinandi verkefni

o gagnvirkur lestur, paralestur og korlestur, sjalfsteedur
lestur

soguritun

Namsmat:

lesfimi i september, jantar og mai
lesfimiviomio i lok 3. bekkjar eru 100 ord
Ordarun (lesskilningsprof)

simat

Namsgogn:

fidlbreyttur geedatexti; ségur, séngtextar, lj6d og fraeditextar
leesisverkefni unnin af kennurum
Ritran, Lesrun, stilabesekur og skriftarbaekur

stafaspjold, spil, ambod & veggjum og énnur hlutbundin gégn
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Argangur: 3.bekkur \
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Namsgrein/ar: i§lenska
Kennarateymi: Asa, Heida, Margrét og Berta




Kennsluéaetiun :" -:;g‘,; LanghOItSSkOII

Bekkur: 3.bekkur
Virding, uvellidan, shapandi shlas
Namsgrein: Skolaiprottir e “t

Kennarar: Zoltan, Emil, Jens, Atli

Kennsluadferadir/vinnulag

Synikennsla, vettvangsferdir, endurteknar aefingar, leikir, stddvapjalfun, prautabrautir,
hopvinna.

ipréttakennsla fer fram i iprottahusi Langholtsskola.

Utitimabil er i byrjun hausts og lok vors.

Kennt er tvisvar sinnum i viku, 40 minutur i senn.

Kynntar eru ymsar ipréttagreinar, reglur og fyrirkomulag.

L6gd er dhersla a virdingu, vellidan og virkni.

Namsmat
Metin eru haefniviomio i iprottum samkvaemt adalndmskra.
Einkunn er gefin eftir frammist6du, virkni og péatttoku par sem merkin eru frammurskarandi

(blatt), markmidum nad (greent), parfnast pjalfunar (gult) og markmidi ekki nad (rautt).

Frammistada i stédludum préfum er grunnur einkunnar, en virkni i timum er einnig metin.

Stodlud prof: polprof, stokkprof, sippuproéf, kastprof, hlaupaprof og styrktarprof

Namsgogn

Nemendur meeti i iprottafétum og ipréttaskom i kennslustundir.

Anéld i ipréttasal: Minni &héld: boltar, gjardir, sippubond, snd-sni bond, teygjur, Iéttar
dynur, lidabond, vesti, mjakir boltar, badmintonflugur og spadar, bandy boltar og kylfur,
keilur, skeioklukkur, malband, spilastokkur, mottur, baunapokar, kérfuboltar, fotboltar,
handboltar, skotboltar, sippubdnd, snd-snd bénd, teygjur, mjikir boltar.

Steerri 4hoéld: kubbar, kadlar, slar, badminton uppistddur, blak uppistédur, mork, korfur,
bekkir, steerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet, grindur (fyrir grindahlaup), hastokks
uppistoour og ra, langstokksplanki, gervigrasvollur, kdrfuspjald, grasvollur.
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Kennslyaaetlun HEE Langholtsskoh
Bekkur: 3.bekkur l Virding, vellidan, shapandi shélastarf

Namsgrein: Skolaiprottir
Kennarar: Zoltan, Emil, Jens, Atli



Namsaeetlun
Argangur: 3.bekkur

Namsgrein/ar: Samfélags- og nattarugreinar
Kennarateymi: Asa, Heida, Margrét og Berta

i-: % Langholtsskoli
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Kennsluadéferdir/vinnulag:

e hoédpavinna

e ceinstaklingsvinna

e bekkjarfundir/lifsleikni

e umreedur

e vettvangsferdir

e Utikennsla

e samstarf vid Grasagardinn

e pemavinna og skapandi verkefni
Namsmat:

e valin verkefni verda metin Ut fra haefniviomioum

Namsgogn:

Kénnum kortin

Komdu og skodadu

Hall6 heimur
kennslumyndbond af vefnum

ymsar verkefnabaekur unnar af kennurum sampeaett med Byrjendalaesi




N&msaeetlun Langholtsskoh
Argangur: 3.bekkur Virding, vellidan, skapandi skitastarf

Namsgrein/ar: Sjonlistir
Kennarateymi: Margrét Armannsdottir

Kennsluadferdir/vinnulag:

e einstaklingsvinna
e skapandi verkefni
e samvinnuverkefni

Namsmat:

e haefni metin vio lotulok

Namsgogn:

ymsar tengundir lita: vatnslitir, pekjulitir, neolitir 0.s.frv
myndir og myndbénd af netinu

leir

verkefni Gtbuin af kennara
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Argangur: 3.bekkur
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I Vinding, veltican, skapands shitastart

Namsgrein/ar: Steerdfreedi
Kennarateymi: Asa, Heida, Margrét og Berta

Kennsluadferdir/vinnulag:

einstaklings- og hépavinna
hlutbundin vinna og békavinna
steerdfreedisamraedur
hringekjur

atikennsla

Namsmat:

e simat
e kannanir ad loknum hverjum efnispaetti

Namsgaogn:

e Sproti 3ao0g 3b

e afingahefti med Sprota og Steerdfreedispaejarar

e hlutbundin hjalpargogn;
o Numicon, talnagrindur, einingakubbar, kennslupeningar o.s.frv.
o steerofreedisdogur og verkefni i tengslum vid paer
o spil
o oOnnur verkefni utbdin af kennurum




Kennslugztiun -" :Langholtsskoli

Bekkur: 3.bekkur
g , Vi vellidan, stapandi skalas
Namsgrein: Skélasund bnding. pa Larf

Kennarar: Zoltan, Jens, Atli

Kennsluadferdir/vinnulag

Kennsluadferdir/vinnulag Sundkennsla fer fram med og an ahalda. Sundkennsla fer fram i formi
leikja, synikennslu, styrikennslu, taeknizefinga, sundpjalfunar og frjalsum leik. Logd er ahersla a
virdingu, vellidan og virkni. Logd er ahersla 4 ad nemendur fylgi eftir reglum sundstada.

Namsmat

Mat & frammistodu i timum.
Metin eru haefniviomid i iprottum samkvaemt adalnamskra

Namsgdgn

Nemendur meeti med sundfot og sundgleraugu.
Hringir,korkar, bl6dkur, kdtar, svamp nudlur.




